	英语技能提升计划报名表

	使用软件
	扇贝单词   □
	扇贝听力   □

	参赛人数
	
	是否可以建小组
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注意事项：

1. 将报名表填好后请在5月18日20:00之前发送到学业互助中心的公邮spxyxyhzzx@163.com，个人命名格式为“姓名+使用软件+目标”；小组命名格式为“组长姓名+使用软件”。
2. 如果是小组报名，组长需在备注中注明自己是组长。组长要在扇贝的软件打卡满7天才能建小组。
3. 扇贝单词的目标为50、100、150……以此类推，扇贝听力目标要求最少每天听5个句子。定目标时要慎重，定的目标一定要完成，组长需每周汇报一次打卡率，并且工作人员会不定时抽查。
